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Vor 22 Jahren initiierte Andi Dubach ein Basketball- und ein 
Streetdance-Camp. Knapp 100 Jugendliche nahmen daran teil. 
In den laufenden Jahren kamen neue Sportarten hinzu. Die 
Teilnehmerzahlen wuchsen von Jahr zu Jahr, die Projektwoche 
St.Gallen ist entstanden! Letztes Jahr führten wir 36 Camps an 
27 Standorten mit insgesamt 850 Teilnehmenden  
durch.    

Carlo Giger, Sponsoring & Support 
E-Mail: carlo.giger@stiftungbild.ch

AM ANFANG...

AM SCHLUSS 

MITTENDRIN
Das Rückgrat der Projektwoche bildet mittlerweile das Engage-
ment vieler Sportvereine, die mit uns zusammenarbeiten. 
Über 200 Trainer und Mitarbeiter geben während dieser Woche 
jeweils ihr Bestes. Seit 2015 gibt es die Projektwoche auch 
in weiteren Städten der Schweiz. Als Projektwoche St.Gallen 
setzen wir uns für die Multipliktation und Begleitung neuer 
Projektwochen ein.   
 
Andi Dubach, Leiter Projektwoche St.Gallen  
E-Mail: andi.dubach@stiftungbild.ch

Mit unserem Organisationsteam werten wir aus, beziehen die 
Rückmeldungen unserer Mitarbeitenden mit ein und suchen 
nach Verbesserungen. Die Durchführung 2021 zeigte u.a., dass 
die Projektwoche in unserer Stadt und Region so geschätzt 
wird, wie noch nie, vielleicht auch, weil andere Ferienoptionen 
wegen der Pandemie ins Wasser fielen. 

Thöm Graf, Co-Leiter Projektwoche St.Gallen  
E-Mail: thomas.graf@stiftungbild.ch
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VISION
MOVE YOUR BODY
   l Wir bringen Kinder und Jugendliche zusammen, fördern Sozial- 
         kompetenz und Bewegung, vermitteln Freude am Leben und     
         einen gesunden Lebensstil. 
    
MOVE YOUR SOUL  
   l Sport und sinnstiftende Gemeinschaft beugen Suchtrisiken vor,  
         integrieren Kinder und Jugendliche aus unterschiedlichen     
         Kulturen, Religionen und überbrücken Sprachbarrieren.    
 
MOVE YOUR SPIRIT   
   l Durch die Vernetzung mit lokalen Vereinen finden unsere 
         Teilnehmenden Anschluss in einem Sport- oder Freizeitangebot. 
         Für Jugendliche, die für die Projektwoche zu alt sind, schaffen wir 
         Möglichkeiten, sich in einem Trainerteam zu engagieren. Dabei  
         fördern wir sie und begleiten sie entsprechend.  

"Ich fand es mega cool, dass wir 
mit richtiger Eishockey-Ausrüstung 
trainieren und spielen konnten." 

             Nils (10)  Eishockey Camp     	
	    



WERTE
BUILD YOUR BODY   
  l Wir bieten eine sinnvolle Freizeitgestaltung an, in deren Zentrum 
        der Spass und die Freude an der Bewegung stehen.  
 
BUILD YOUR SOUL  
 l Jedes Camp wird von einer Fachperson oder von einem  
      Profisportler geführt. Nicht die Leistung oder das Können eines 
      Einzelnen steht im Mittelpunkt, sondern der individuelle Fortschritt  
      und der Teamgeist. 
 
BUILD YOUR SPIRIT 
l Durch unser Leben und unsere Inputs vermitteln wir christliche und 
    ethische Werte und tragen so zu einem konstruktiven Teamgeist 
    und zu einer erfolgreichen Lebensgestaltung bei. Das „Time-Out“  
    gibt Einblick ins Leben von Trainern, Sportlern und Menschen, die 
    ihre Kraft aus der Beziehung zu Gott schöpfen. Das „Time-Out“  
    findet täglich statt und dauert ca. 15 Minuten. Die Teilnehmer dürfen 
    mitdiskutieren und Fragen stellen.  

       "Der Zusammenhalt in 
	 der Gruppe war super!"

                 Nefret (9) Boulder Camp



MULTIPLIKATION
Jede Sport- und Freizeitaktivität kann Teil der Projektwoche werden. 
So verändert sich die Projektwoche und wächst von Jahr zu Jahr. 
Wichtig ist, dass jedes Camp von einer Fachperson und einem 
geschulten Team geleitet wird. Jeder Teilnehmende soll auf seinem 
Niveau abgeholt und gefördert werden.  
 
Je nach Camp gehören spezielle Elternzeiten, Finalspiele oder eine 
Showtime dazu, bei der die Kinder und Jugendlichen das Erlernte vor 
Publikum vorzeigen können. 

Unser Angebot richtet sich an Kinder im Alter von 6 bis 16 Jahren.

Was vor über 20 Jahren in St.Gallen mit der Projektwoche begann, 
zieht Kreise. So bestehen heute in Bern, Züri Oberland, Bülach und 
Romanshorn Projektwochen. 

"Wir haben super nette 
Trainer. Am besten gefiel 
mir der Wettbewerb und 
das Geschicklichkeitstraining."
      Timon (11) Crossfit Camp



BUDGET ST.GALLEN
			               Einnahmen             Ausgaben

Teilnehmerbeiträge		    93‘000.–
Sponsoring			     25‘000.–
Freie Spenden & Gönner		      2‘000.–			 

Werbung					                   28‘000.–
Hallen- & Raumkosten, Technik & Material  		  27‘000.–
Personalkosten					     24‘000.–
T-Shirts 						      14‘000.–
Administration / Homepage*				     8‘000.–
Support / VBSG-Ticket				      8‘000.–
Mitarbeiter-Rabatte / Sozialrabatte			     5‘000.–
Verpflegungskosten				      4‘000.–
Multiplikation neue Projektwochen CH		    2‘000.– 
Total			                 120‘000.–              120‘000.–
 
*Wir müssen unser veraltetes Administrationssystem erneuern, dazu ist auch 
eine neue Homepage nötig. Wir werden dafür auch Rückstellungen aus 2021  
einsetzen. 

"Die Projektwoche ist eine lohnende Investition in unsere 
Jugend, sie steht nicht nur für gute Werte, sondern prägt 

seit Jahren unsere Stadt und Region."
Heinz und Lino Weber



SPONSORING
Klein–Sponsor (bis 500.–) 
– Logo im Prospekt 

Unterstützer–Sponsor (ab 500.–) 
– Logo im Prospekt und auf der Homepage 
– Werbefläche im Prospekt
– Bandenwerbung in der Sporthalle

Camp–Sponsor (2000.–) 
– Werbung in Verknüpfung mit einem spezifischen Camp
– Logo und Inserat im Prospekt
– Logo im Teilnehmerheft und auf der Homepage 
– Bandenwerbung in der Sporthalle

Haupt–Sponsor (5000.–) 
– Gegenleistung nach Wunsch und Möglichkeiten

Ein Inserat, das 20‘000 mal gesehen wird 

WERBETECHNIK

Format Camp-Sponsor: 1/2 Seite 95 x 85 mm (b x h) 
Format Haupt-Sponsor: 1/1 Seite 105 x 210 mm (b x h) 



GÖNNER-CLUB 100
Wir suchen für die Projektwoche St.Gallen 100 Personen, die jährlich 
oder einmalig einen Geldbetrag von Fr. 100.– oder Fr. 200.– einzahlen. 

Unsere Philosophie 
•	 Wir halten den Teilnehmerbeitrag möglichst niedrig, damit 	

auch Kinder von finanziell schwächergestellten Familien an der 
Projektwoche teilnehmen können. 

Unser Versprechen 
•	 Wir setzen die Spende vollumfänglich für die Durchführung der 

Projektwoche St.Gallen ein.
•	 Wir verdanken Ihre Spende.

Bei Fragen melde dich bei Christian Frei:
Tel. 076 559 88 66  
E-Mail: sponsoring@stiftungbild.ch
Kontoverbindung siehe Rückseite  

"Unsere Kids sind begeistert von der 
Projektwoche. Wenn sie nach Hause 
kommen, leuchten ihre Augen.
Was für eine geniale Woche!"
Manu Dufner, Mutter aus Roggwil TG



"Uns liegen Kinder und Jugendliche a
m Herzen, 

darum unterstützen wir die Projektwoche."  

    Thomas Zuberbühler, www.zubischuhe.ch

   "Bewegung in der freien Natur, Freundschaften 
   knüpfen, Teamgeist erleben oder eine neue Sportart 
ausprobieren. Die Projektwoche ist ein unverzichtbares 

Angebot für unsere Kinder und Jugendlichen, 
besonders in der heutigen virtuellen Zeit."

             Sonja Nef, Ex–Skirennfahrerin

Evangelischen Allianz
Mitglied der

"Gerne gebe ich meine Erfahrungen als Tennistrainer 
weiter, dabei fasziniert mich auch die Verbindung 

zum Glauben. Die glänzenden Kinderaugen
sind Dank genug, so dass ich mich 
bereits aufs nächste Jahr freue!"  

 Andreas Flückiger, Flückiger Consulting AG 



empfohlen

GLAUBWÜRDIG 
"Jeden Tag kommen meine Kinder
glücklich und begeistert vom
Training nach Hause. Danke 
für euren grossen Einsatz!" 
Bernadette Federer, Mutter aus St.Gallen

"Wenn unsere Kinder von echten Vorbildern 
gefördert werden, Spass und Abenteuer im 
Sport gemeinsam mit Gleichaltrigen erleben 
dürfen, wird eine Projektwoche zu einem un-
vergesslichen Erlebnis. Eine wert(e)volle 
Investition in unsere Jugend und Gesellschaft."
Jacqueline Walcher-Schneider, (Olympia- & WM-Finalistin 
sowie 14-fache Schweizermeisterin im Wasserspringen)



Veranstalter Projektwoche St.Gallen
 
Die Stiftung Bild ist eine gemeinnützige Institution. Sie setzt sich aus 
Menschen zusammen, die aus christlicher Nächstenliebe handeln 
und sinnstiftend in die Gesellschaft hineinwirken wollen. 
www.stiftungbild.ch

Athletes in Action
Athletes in Action bildet das Dach der Projektwoche Schweiz und 
ist der starke Partner für die Multiplikation. Athletes in Action ist eine 
internationale, christliche Sportorganisation, die Menschen im Sport 
in Lebens- und Glaubensfragen unterstützt. 
www.athletes.ch

Kontakt & Sponsoring 
Stiftung Bild, Andi Dubach, Piccardstrasse 18, 9015 St.Gallen
Tel. 071 230 06 85 / 079 451 72 72  
E-Mail: andi.dubach@stiftungbild.ch
E-Mail: sponsoring@stiftungbild.ch / Christian Frei Tel. 076 559 88 66

Kontoverbindung 
Raiffeisenbank Regio St.Gallen West 
Sonnenbergstrasse 8, 9030 Abtwil 
IBAN: CH41 8080 8009 5508 2326 0  
Stiftung Bild, Piccardstrasse 18, 9015 St.Gallen

Ihre Spenden können von der Steuer abgezogen werden. 


